
 

梁瀬小学校だより 

令和７年１月２１日 

 NO.１9 

    校訓「強く 明るく 健やかに」    学校教育目標「いのち輝く梁瀬っ子の育成」 

「よりそう」 阪神淡路大震災から３０年 

１９９５年１月１７日 午前５時４６分。今でもその日のことはよく覚えています。早朝、背後から襲ってきた地

鳴り。経験したことのない揺れ。被害のほとんどなかった朝来市や山東町でさえ、ものすごい恐怖を覚えた、 

阪神淡路大震災でした。震災後には、神戸から多くの人が避難して来られ、当時の勤務 

校にもたくさんの転入生がありました。 

あれから３０年。復興も進み、賑やかな神戸の街並みにもどったように見えます。震災 

を知らない世代も多くなってきました。でも、３０年前のあの日のことを忘れることはあり 

ません。今もなお、大切な人や家や思い出をなくした多くの方々は、悲しみを抱え一生懸命生きておられます。

いろんなことを考えながら、私は毎年、１月１７日、５時４６分に TVの中継を見ながら黙とうをしています。 

阪神淡路大震災や東日本大震災だけでなく、１００年前には北但大震災、昨年の元日には能登半島地

震、そして近い将来起こる可能性が高い、南海トラフ地震、私たちは自然災害と隣り合 

わせで生活しています。防災、減災など自分ができることの意識と知識を高め、もしもの 

時に大事な命を守る行動ができるようにしたいです。時が過ぎ、「３０年期限説」が言わ 

れています。専門家によると、３０年経つと史実の継承が難しくなる、継承の基盤は「語り

継ぐこと」だそうです。知ることの大事さ、学校は、語り継ぐ場としての役割が大きいです。直接体験の話だけ

でなく、自分が感じたこと、知っていることを私たち大人が子どもたちに伝えていくことを大事にしたいです。 

中継されていた追悼会場では、震災が奪ったものと震災が残してくれたもの、いろんな思いを込めた灯

篭が、今年もわたしたちの思いによりそって灯されていました。 

 

〇避難訓練・１．１７集会 

１月１７日、避難訓練と集会を行いました。避難訓練は、予告なしで休み時間に地震が発生した想定でし

た。地震発生による一次避難で頭を守る行動、安全確認ができてからの放送を 

聞いて安全な場所まで逃げるまでを「お・は・し・も・ち」の合言葉を守ってできま 

したか？振り返りでは、「実際にはわかっていても慌てるし、予想外のことも起こり 

ます。訓練で何度も繰り返し行い、自分の命を守る行動がとっさにできるようにし 

ておくことが大事です。」と話しました。 

1.17集会では、黙とうをした後、粟鹿地区在住の安田治行さんをお招きして、震災の話や自然災害の話

をしていただきました。地震はなぜ起こるのか、自然災害に対して命を守るにはどうしたらいいかをご自分の

体験や復興に携わった資料をもとに話をしてくださいました。当時の写真を見て驚く子どもたちでしたが、知

ることによって、自分の命を守るためにどうしていけばよいか考える機会となりました。 

集会の最後に、「しあわせはこべるように」を６年生の伴奏と指揮で全校生で歌い、亡くなった尊い命に

祈りを捧げました。当たり前の日常生活ができることに感謝し、今を生きるわたしたちが、多くの人に幸せを

運ぶことができるよう、心をこめて歌いました。 

 



〇全国学校給食週間・給食総選挙 

  学校生活の楽しみのひとつでもある給食。給食センターの方々の愛情いっぱいの給食はおいしいです。 

１月２４日～３０日の全国学校給食週間に合わせて、今年度朝来市のテーマ「日本全国ご当地グルメの旅」、

給食総選挙もあります。今年はどんなメニューが総選挙で選ばれるか楽しみです。 

１月給食だよりに詳しく記載してあります。ぜひ、ご家庭でも話題にしていただけたら 

と思います。これからも、楽しくおいしく給食を実施していきたいです。 

〇１年生昔あそび体験 

  １年生が昔ながらの遊びを地域の方をお招きして一緒に楽しみました。お手玉、めんこ、けん玉、あやとり

などのコーナーを作り体験をしました。小学生の頃、外で遊べない時によく、教室 

であやとりもしましたね。来られた方々も「懐かしいなあ。うまくできるかなあ。」と 

不安そうにされていましたが、終始笑顔が広がり、「子どもさんと触れ合って元気 

もらいました。楽しかったわ。」と喜んでいただきました。地域とつながるひとつとし 

て、これからも学校に来てもらえる機会を各学年で作っていきます。 

 

【お知らせ】 〇令和７年度中学生海外派遣事業 

令和７年度の募集について市の HPに掲載されています。対象は市内在住の中学 

生です。（現在小学校６年生対象）派遣期間は令和７年８月１日～８日です。２月ごろ 

に面接選考があります。応募締め切りが１月３１日になっていますので、希望される方 

は市のＨＰをご覧いただき、必要な手続きをしてください。 

〇おめでとう 

★JA共済小・中学生書道コンクール   銅賞  ５年  古田 樹奈さん 

★アイデア貯金箱コンクール  「すてきなデザイン・アイデア賞」   ６年  安達 雄大さん 

★兵庫県児童生徒彫塑展    

銀賞  ４年  中島 心菜さん 

    銅賞  １年  佐藤 朱莉さん  藤井 えみさん  ２年  山本 佳凜さん  岡田 智遥さん 

          ３年  田中 柚奈さん  山口 唯さん    ４年  安達 奏太さん 

          ５年  池畑凛紅弥さん 川瀬 令佳さん  ６年  西澤 莉羽さん  高本 悠愛さん  

２月行事予定   ※行事等変更になることもあります 

３ 月 
縦割り掃除～3/7 

6年薬物乱用防止教室 

19 水 クラブ活動（3年生見学）代表委員会 

20 木 読み聞かせ  ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ来校 

４ 火 全校朝会 21 金 ひまわり学級ありがとうの会 

５ 水 やなせっ子タイム 一斉下校 14:40 23 日 天皇誕生日 

７ 金 参観日・学級懇談会 学校運営協議会 24 月 振替休日 

11 火 建国記念の日 25 火 講師招聘研修会  一斉下校 14:55 

12 水 縦割り班遊び 委員会活動 27 木 読み聞かせ 

13 木 読み聞かせ 28 金 6年生を送る会 

18 火 児童朝会 ★2月は短いですが時間を大事に過ごしましょう 
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